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Voor wie: Keepers/Keepsters in de leeftijd van 8 tot 18 jaar

Wanneer: Maandag 27 en Dinsdag 28 december 2010. Van 09.00 t/m 16.00 uur.

Waar: Indoor soccerhal Kaldeborn te Heerlen                             Kosten: € 99,-

Voor meer info over de keepersclinic: Kijk op www.pole.nl

Inschrijving: Schrijf je snel in door het inschrijfformulier in te vullen op de site of 
door een mail met je gegevens te sturen naar info@pole.nl

Tijdens de clinic zul je aan de hand van vernieuwende en 
uitdagende activiteiten getraind worden op het gebied van 
mentale training, krachttraining, gezondheidsbevordering, technische en tactische keeperstrainingen


